
 
 
 

Från frö till planta till nya frön. 
 
 

Botanik och växters livscykler för barn i förskoleklass – år 1. Halvdag. 
 
Dagens innehåll: 
 
Vi samlas i ring runt skålar med olika slags fröer och vaser med olika 
blommor. Barnen får berätta vad de känner till om fröer. Vi pratar om hur 
olika fröer sprids. Vi tittar tillsammans på hur blomman ser ut och 
funderar på hur blommors liv fungerar.  
 
Vi går ut i naturen och letar blommor och samlar fröer. Vi undersöker dem 
med förstoringsglas. Vi funderar på hur de fröerna vi hittat får hjälp att 
spridas.  
 
Fröerna vi hittat planteras i små krukor som barnen kan ta med sig hem 
eller till skolan. Barnen får titta på fröer med grodd och rot i mikroskop 
och de får tillverka egna blomböcker.  
 
 

Läs mer om Solna naturskola och hur ni hittar till oss på 
www.overjarvagard.se 

 
Varmt välkomna önskar: 

 

 


