
Priser
Se vår hemsida 
www.overjarvagard.se

Förtäring
Frukost, lunch och fika 
går att boka via gårdens 
kafé. Se menyförslag på 
vår hemsida.  

Kursens syfte
Att ge grundläggande miljöutbildning 
som inspirerar till engagemang och 
lust att utveckla miljöarbetet både på 
arbetet och privat.

Kursens innehåll
Livsstilsfrågor, attityder och beteen-
den diskuteras. Vilka ekologiska fot-
avtryck lämnar vi efter oss på jorden? 
Hur har miljöfrågorna ändrats under 
senare tid? Fakta om klimatpåverkan, 
energi, miljömärkning, ekologisk 
mat, källsortering och återvinning. 
Här ges många goda exempel och 
smarta lösningar föreslås! Innehållet 
anpassas efter kundens önskemål.

Miljöinspiration 
för personalgrupper
Vill ni miljöanpassa er arbetsplats? 

Vi erbjuder miljöutbildning i vacker, lantlig atmosfär. Föreläsningar varvas med värderingsövningar och metodtips. 

Varmt välkomna! 

Låt er inspireras på 

Överjärva gård!

”Bra med  

föreläsning varvad 

med gruppövningar 

och tid för reflektion”.

Kommentar från 

deltagare


